consejos

* Sino la conoce no la coma ® No emplee bol-
sas de plastico para recolectar las setas. Se
le ensuciaran y fermentaran. Lo ideal es la
clasica cesta ® No recolecte ni consuma se-
tas que estén cerca de centrales nucleares,
carreteras, en jardines publicos, proximas a
minas, fundiciones, incineradoras, aeropuer-
tos, etc. El contenido de metales pesados
(plomo, mercurio y cadmio) aumenta en estas
circunstancias e No patear o destruir las se-
tas que desconozca e No utilice rastrillos pa-
ra recolectar niscalos. Es una auténtica salva-
jada ecologica ® No recolecte mas de lo que
sea capaz de consumir e No haga caso a los
tradicionales métodos de la cucharita de pla-
ta, el ajo, el vinagre, la cocciéon prolongada,
etc. Son absolutamente falsos. La unica for-
ma de saber si una seta es comestible o no,
es conocerla perfectamente ¢ Compruebe a
su llegada a casa uno por uno todos los
ejemplares. Deseche los trozos sueltos e
¢ Qué hacer si hay sintomas o sospechas de
envenenamiento, maxime si éstos aparecen a
partir de 6 horas después de la ingestion?
Acudir inmediatamente a URGENCIAS de un
gran hospital y solicitar la presencia de un
micologo. Llevar los ejemplares que guardoé
en el frigorifico. En su defecto, restos que
haya en la basura y en ausencia de ambos,
muestras de vomitos en un recipiente

direcciones
a tener en cuenta

INSTITUTO NACIONAL DE TOXICOLOGIA
Calle José Echegaray, 4
28032 Las Rozas (Madrid)
Telf.: 915620420, 917689804

SOCIEDAD MICOLOGICA DE MADRID
REAL JARDiIN BOTANICO DE MADRID
C/. Claudio Moyano,1

DPTO. DE CIENCIAS DE LA VIDA (BOTANICA)
FACULTAD DE BIOLOGIA
UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES
Dr. Gabriel Moreno
e-mail: gabriel.moreno@uah.es
Telf.: 918855065

Organizada por:

Sociedad Micolégica de Madrid
www.socmicolmadrid.org

Patrocinadores:

ESCUELA TECNICA SUPERIOR DE INGENIERIA
AGRONOMICA, ALIMENTARIA Y DE BIOSISTEMAS
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INSTITUTO DE SALUD PUBLICA

XLVi

exposicion de

HONGOS

de Madrid

Lugar: E.T.S.I.LA.A.B. (Escuela Técnica Superior-
de Ingenieria Agronémica, Alimentaria y de Biosis-
temas). Universidad Politécnica.

Avda. Complutense s/n, 28040-Madrid.

Metro: Ciudad Universitaria

17y 18 de
noviembre

2018

de 10 a 20 horas, ininterrumpidamente.
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© Pedro Sepulyeda



SRU '« /[RQJ /LWW :RRQ KD
VLGR 9LFHSUHVLGHQWD GH OD 6RFLHGDG OLFROYJLFD GH 2VOR

por D. Gabriel Moreno Horcajada, Ca-
WHGUIWLFR GH %RWIiQLFD GH OD 8QLY 'H $OFDOi \ 3UHVLGHQWH GH OD 6RFLHGDCGC
ca de Madrid.



